O tym, dlaczego dawniej rzucano jedzeniem, skad sie
wziely bombki i jakie jest znaczenie wigilii Bozego
Narodzenia rozmawiam z Pania Anng Pawlak,
etnografem z wyksztaicenia, a na co dzien nasza
Panig bibliotekarka.

Co to jest adwent i czemu stuzyt ten czas?

Stowo ,adwent” pochodzi od tacinskiego stowa, ktére
oznacza przybycie, jest to zatem czas przed przybyciem
Pana Jezusa i przed wigilig. Adwent zaczynat sie
w niedziele przypadajacg po andrzejkach. W czasie
adwentu nie mozna byto organizowa¢ hucznych przyjeé,
czy wesel. Byt to czas, kiedy wszyscy skupiali sie
na przygotowaniu do s$wigt. Oprécz przygotowan
duchowych ludzie wykonywali wspdlnie pewne czynnosci
i byto to okazjg do spotkan towarzyskich, cho¢ nie tak
hucznych jak przed adwentem. To tez czas, ktérym
chodzono na roraty — nabozenstwo odbywajgce sie
zawsze przed Switem. Na oftarzu palita sie jedna sSwieca
— maryjna - przewigzana kokarda. Poniewaz dawniej nie
byto oswietlenia na ulicach, ludzie, idgc do ko$ciofa brali
Swiece z domu w takich specjalnych, zrobionych przez
siebie lampionach Potem wracali z tym ogniem z ko$ciofa
i byt on symbolem adwentu.

A co oznacza stowo wigilia?

Adwent kohczyta wigilia, ktéra jest okresem oczekiwania.
Samo stowo pochodzi z jezyka tacinskiego i oznacza
.czuwac¢’. W tym wypadku czuwanie zwigzane byto
z oczekiwaniem na narodziny Jezusa, ale mozna takze
obchodzi¢ wigilie urodzin lub innych wydarzeh. W wigilie
obowigzywat post Scisty, co oznacza, ze nie jedzono nic
do wieczerzy wigilijnej a podczas wieczerzy nie jedzono
miesa.

Dlaczego $wieta wypadajg pod koniec grudnia?

Koscioét katolicki adaptowat zwyczaje i terminy
uroczystosci, z czaséw, kiedy w Polsce nie byto jeszcze
katolicyzmu a jedynie wierzenia stowianskie. Pod koniec
roku ludzie obserwowali, ze dni stawaty sie coraz krétsze
a noce dluzsze, za$ pozniej, noce sie skracaty a dni
wydiluzaty — to byt znak, Zze jeden rok spotyka sie
z drugim. W tym czasie ludzie wykonywali wiele
czynno$ci, by zaskarbi¢ sobie przychylnos¢ bogow,
np. w kwestii zbioréw. | ten moment wykorzystat kosciét
katolicki, by zaczg¢ obchodzi¢ $wieta Bozego
Narodzenia - nadejScie czegos nowego wraz
z narodzinami Jezusa. Produkty zywnosciowe, ktore
sg wykorzystywane podczas wigilii byty zwigzane
z rytuatem odnowy zycia. Wigilia byfa takze
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wykorzystywana do wrdzb - na przyktad, jezeli gospodyni
wyszta w wigilie przed dom i zobaczyta drugag
gospodynie, ktora szta z pustymi wiadrami to byta zta
wrézba, zas gdy wiadra byly pelne — to byla dobra
wrézba. W tym dniu nie karcono tez dzieci, bo uwazano,
ze jezeli bedzie sie je w wigilie karci¢, to bedg
niegrzeczne caty rok i caly rok trzeba bedzie je karcic.
W wigilie nie wolno byto niczego pozyczac¢, gdyz jezeli
sie pozyczyto to oznaczato, ze bedzie sie pozyczato
przez caty rok. W stowianskich domach wieszano takze
u sufitu zielone ozdoby, na przyktad gatezie, ktore
ozdabiano jabtkami, orzechami, kéteczkami wycinanymi
z optatka, ale takze czosnkiem, czy cebulg. Takg
~choinke” nazywano podiazniczka. | ten zwyczaj takze
wykorzystata religia katolicka.

Od okoto 150-200 lat forma wigilii sie nie zmienita —
zmienity sie stroje, ale sam rytuat ubierania choinki oraz
wspolna kolacja pozostaly te same. Choinka przyszta
do Polski w XIX wieku z Niemiec. Zanim sie pojawita,
w izbach wiejskich stawiano albo rzucano pod stotem
snop siana zakonczony ktosami. To réwniez pozniej
wykorzystat kosciot katolicki jako symbol narodzin Jezusa
w stajence. Gdy pojawita sie choinka, dekorowano
ja podobnie jak zielone gatezie, ktére wczesniej wieszano
pod sufitem. Przyczepiano do niej takze swieczki.

A skad sie wziely bombki?

Historia bombek jest niezwykle ciekawa - podobno
gdzie$ w Niemczech byt pan, ktéry pracowat w hucie i byt
tak biedny, ze nie sta¢ go bylo na kupienie jabtek
na choinke. Poniewaz w hucie zostawaly szklane
rureczki, to postanowit je rozgrza¢ i nadmuchaé.
Powstaty kule, ktére pomalowat farbami i zanidst do
domu, by ozdobi¢ dzieciom choinke. To bardzo
spodobato sie sgsiadom, wiec mezczyzna zaczat
produkowa¢ bombki.

Wroémy do samej wigilii i przygotowan do niej.
Dlaczego kolacja wigilijna jest tak wazna?

Jest to duza kolacja z pewnymi powtarzajgcymi sie
co roku daniami. Na wigilie zaprasza sie calg rodzine
i przyjmuje sie, ze wszyscy powinni pomagac
w przygotowaniach, bo inaczej sama gospodyni nie
databy sobie rady. Przyjeto sie takze rozpoczynaé
uroczystg kolacje wraz z pokazaniem sie pierwszej
gwiazdki, ktérg to gwiazdke podobno zobaczyli trzej
krélowie nad Betlejem. Dawniej wigilie spozywano przy
tawie — stot stuzyt do tego, by ustawi¢ na nim oftarzyk
(figura Matki Boskiej, krzyze i $wiece). Potrawy
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spozywano z jednej miski, jedynie tyzke kazdy miat
swojg. Oczywiscie inaczej wigilia wygladata w dworku
magnackim a inaczej u biednego chiopa.

Jednym z bardzo waznych elementdéw stotu wigilijnego
jest optatek. Poczatkowo wspdlnoty chrzescijanskie
dzielity sie chlebem, ale z czasem zamieniono chleb
na optatek wypiekany w specjalnych formach. Zazwyczaj
na optatku jest przedstawiona scenka
bozonarodzeniowa. Oprécz biatych optatkéw robiono
réwniez kolorowe optatki, ktérymi po wigilii gospodarz
dzielit sie ze zwierzetami. W ogdle uwazano, ze opfatek
ma dziwng moc i na przykfad zostawiono kawaiki optatka
na stole, na ktérym stawiano miski z jedzeniem i jezeli
optatek sie przyczepit do ktérejs miski to oznaczato,
ze bedzie urodzaj tego produktu (na przyktad grochu lub
maku). Wierzono tez w oczyszczajgce wilasciwosci
optatka i na przyktad czasami okruszki optatka wrzucano
do studni, zeby oczysci¢ wode.

Tradycyjnie przy stole zostawia sie wolne miejsce.
Rézne sg tego wyjasnienia — najczesciej moéwi sie,
ze to miejsce dla wedrowca. Inne wyjasnienie odnosi sie
do historii Polski - przez diugie lata, kiedy Polska byta
w niewoli niektorzy cztonkowie rodziny byli gdzie$ daleko
i uwazano, ze ten dodatkowy talerz ma symbolizowaé
osoby, ktdre nie mogty by¢ z rodzing na wigilii. Starano
sie takze, by byta parzysta liczba oséb do spozywania
wieczerzy wigilijnej. Nieparzysta liczba oznaczala,
ze w ciggu nadchodzgcego roku jedna z oséb umrze.

Na wigilie powinny by¢ podawane plony pdl, lasow i rzek.
Gtéwnym plonem laséw sg grzyby, ktére majg moc
magiczng, gdyz ich korzeh czerpie site z tego,
co nieznane. Karp symbolizuje plony rzek. W czasie
wigilii podawany jest tez barszcz czerwony, ktérego
kolor symbolizuje zycie i witalnos¢. Warto wspomniec,
iz dawniej byty rézne tradycje zwigzane z potrawami
wigiljnymi w zaleznosci od regionu Polski — podawano
zupe rybng, zupe z soczewicy czy maczanke.

A jakie sa inne wigilijne potrawy i ich symbolika?

W czasie wigilii bardzo czesto uzywana jest kapusta,
groch i mak, gdyz jest ich wiele i sg one symbolem
przysztego dostatku — w kapuscie jest duzo lisci,
w strgkach grochu duzo ziaren a w makéwce duzo
ziarenek maku. Popularny byt tez kompot z suszu
— o tej porze roku nie byto swiezych owocow, a suszenie
byto jedng z metod ich konserwacji. Nie mogto zabrakng¢
ciasta z makiem, gdyz mak symbolizowat dostatek.

Fot. Anna Ber
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Waznym elementem $wigt byty pierniki. Jednym z jego
skfadnikéw jest miod, ktéry ma zapewni¢ dobrobyt
ludziom. Za$ piernikowe przyprawy majg pobudzi¢
witalnos¢. Dawniej pierniki byty traktowane jak lekarstwo
ze wzgledu na zawartos¢ takich przypraw gatka
muszkatotowa, ziele angielskie i cynamon. Ciekawe, ile
trzeba byto ich zjesé, zeby osiggnaé efekt leczniczy...
Inng popularng potrawg byta kutia — mak z bakaliami,
pszenicg, miodem i kluskami. Stuzyla ona takze
do wrdzenia — w czasie wigili nabierato sie na tyzke
troche kutii i rzucato do sufitu. Wierzono, ze na to, co sie
przyklei do sufitu bedzie urodzaj.

A czy dawniej do dzieci przychodzit Swiety Mikotaj?

Tak, jednym z takich bardzo waznych elementéw wigilii
byto przybycie Swietego Mikotaja z prezentami. Swiety
Mikotaj byt w rzeczywisto$ci biskupem w tureckim
miescie Mira i wstawit sie tym Zze rozdat swéj majatek
biednym i ufundowat posagi biednym pannom
na wydaniu. Przez lata chodzit w stroju biskupa. W
tradycji $wigt Bozego Narodzenia Swiety Mikotaj
przychodzit do dzieci i grzecznym dzieciom przynosit
prezenty a niegrzecznym dzieciom przynosit rozgi.

Jakie prezenty dostawaly dzieci?

Prezenty pod choinke kiedy$s byly zupetnie inne niz
obecnie - dzieci dostawaly owoce, pierniki, orzechy
a takze jakies drewniane zabawki zrobione przewaznie
przez rodzicow Ilub przez rzemieslnikéw. Bardzo
wyczekiwanym prezentem byly stodycze, bo dzieci nie
miaty ich na co dzien i to byt dla nich rarytas.

Jak sie konczyta wigilia?

Po zakonczonej wieczerzy wigilijnej Iludzie szli
na pasterke, ktéra rozpoczynata wiasciwy okres sSwigt
Bozego Narodzenia. Katolicy chodzili do kosciofa
w pierwszy i drugi dzien Swiat, w innych religiach jak
prawostawie, czy grekokatolicyzm wigilia wypada dwa
tygodnie pdzniej. W czasie wigilii odstaniana jest szopka,
ktérej centralnym punktem jest Maryja z Jbozefem
i dziecigtkiem. Oprécz tego w szopce pokazywano rézne
scenki z 2zycia nawigzujgce czesto do aktualnych
wydarzen. Niektére szopki byty ruchome.

Bardzo dziekuje za wywiad.

Rozmawiata Anna Wieczorkowska

Fot. Maja Debska
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UWAGA!
ROZSTRZYGNIECIE KONKURSOW

| BIEG MIKOLAJKOWY Strona 5

Dziekujemy za liczny udziat w | Biegu Mikotajkowym! Jury wytonito
nastepujgcych zwyciezcow:

1.miejsce Zuzia Miazek 10,31 km

2.miejsce Maciek Kazmierczak 9,50 km

3.miejsce Amelia Canert 6,57 km

Wyrdznienia zdobyli takZze uczniowie, ktérzy pokonali najdtuzszg trase
marszobiegiem:

1. Julia Puchata i Karolina Kusmirek
2. Kacper i Karol Kubiak

Gratulujemy i zapraszamy zwyciezcow od 16.12.2020 do szkolnej
biblioteki, gdzie bedg czekac dyplomy i drobne upominki.
Ada Piegat i Karina Andrysiak

Fot. Anna Ber

Fot. Maja Debska

KONKURS LITERACKI NA OPOWIADANIE
SWIATECZNE

Rozstrzygnieto  takze  konkurs na  najciekawsze
opowiadanie o tematyce S$wiatecznej. Dziekujemy za
udziat w konkursie i gratulujemy wszystkim uczestnikom
Swietnych opowiadan. Jury wylonito dwoch laureatow:

w klasach 7-8
JAKUB WOZNIAK (KL. 7B)

w klasach 4-6
JACEK MICHALAK (KL. 6B)

Zwyciezcom gratulujemy i zapraszamy po odbiér nagréd
zakupionych przez Rade Rodzicow do szkoty, do biblioteki
badz sekretariatu.

A na nastepnych stronach mozecie przeczyta¢ zwycieskie
opowiadania.




Kacik rozeywki

\

Autorki: Zuzanna Dobroszek i Aleksandra Graczyk

Krzyzéwka

Proponujemy Wam troche rozrywki na ten Swiateczny czas!

Wiesza sie je na choince.

W stajence lezat w nim Jezus.
Znajdziesz je pod choinka.

O podtnocy w kosciele.
Czerwony z uszkami.

Pod Swigtecznym obrusem.
Maija farsz z kapusty i grzybow.
Wigilijna ryba.

10 00 Nl O

Piesni Bozonarodzeniowe.
10.0zdobiona bombkami i Swiatetkami.
11.7 jaka gwiazda szli trzej krolowie?
12.Po Swietach.
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Warsztat Swietego Mikolaja
Kuba Wozniak 7B

Dawno, dawno temu, kiedy nie bylo jeszcze komputeréw i telefonéw, zyt sobie pewien
zabawkarz o imieniu Mikotaj. Prowadzit on spokojne, samotne zycie w chatce nieopodal pewnej
wioski. Mikotaj znany byt ze swojego dobrego serca oraz checi dzielenia sie z innymi.

Pewnej chtodnej, grudniowej nocy, stary zabawkarz przechadzat sie po pobliskim lesie
w poszukiwaniu dobrego, debowego drewna, z ktérego mégtby wyrabia¢ zabawki. Mikotaj, idac,
zauwazyt kroélika, ktéry zabrat mu jego ulubiong przekaske, laske cukrowa. Zwierze pomkneto w
strone jednego z uschnietych krzewéw réz, a nasz zabawkarz ruszyt za nim w pogon. Gdy
oboje dotarli do rosliny ,krélik przeobrazit sie¢ w matego, niebieskookiego chtopca.

-Kim jestes przyjacielu? Co robisz samemu w tym lesie? — zapytat Mikotaj.

Mineta chwila ciszy, a chlopiec dalej sie nie odezwat. Mikotaj dat zziebnietemu chitopcu
koszyk swoich ulubionych lasek cukrowych. Po chwili chtopcu wyrosty duze szpiczaste uszy, a
sam sie skurczyt.

-Dziekuje — powiedziato dziecko.
-Kim jestes i co robisz sam w lesie? — spytal ponownie Mikotaj.

-Jestem elfem i nazywam sie Jack. Od lat czekam tu na cztowieka o dobrym sercu, aby méc
wraz z nim dawaé szczescie w Swieta Bozego Narodzenia — odpart chtopiec.

Po chwili przed oczami Mikotaja ukazata sie ogromna gwiazda, ktéra swoim blaskiem
moglaby oswietli¢ catg Ziemie. Nagle jej swiatlo zamigotato, a nasz zabawkarz wraz z elfem
znalezli sie¢ w chlodnym miejscu, petnym s$niegu i lodu.

-Gdzie my jestesmy? — zapytat Mikotaj.

-To Biegun Poétnocny. Gwiazda przystata cie tu, abys mogt w spokoju pracowac i nies¢ rados¢
dzieciom na catym swiecie — odpart Jack.
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Tajemnicze Swieta Bozego Narodzenia
Jacek Michalak, 6B

Juz od dawna rodzice planowali przeprowadzke. ChcieliSmy mie¢ dom, taki z
ogrodkiem, zebym mogt mie¢ psa. Nasze marzenie spetnito sie tuz przed swietami Bozego
Narodzenia. Dom byt piekny, ale przede wszystkim bylo w nim duzo miejsca do zabawy z
psem! Jack to wspanialy towarzysz zabaw-dostalem go kilka dni przed wigiliag. Jaka wielka
byta moja rado$¢, mialem psa, nowy dom, a na dworze byto mnéstwo $niegu. Rodzice pieknie
udekorowali dom lampkami, a ja ulepitem okazalego batwana. Takie swieta to jest cos! W
wigilie czekatem na to, ze moze Jack przeméwi ludzkim gtosem, ale nic z tego. Nie widziatem
jeszcze, ze kolejne dni sSwiat bedg takie ciekawe.

W pierwszy dzien swiat, wstajgc od stolu po obiedzie, potknatem sie o wystajaca
deske. ,Hmmm, przeciez podtogi byly naprawiane” -pomyslalem. Poczekalem, az rodzice
odejda i wyjatem deske. Zobaczylem schody w dot. Bylem zdziwiony, ale nie powiem, troche
tez sie balem. Rodzice zaczeli ogladaé Kevina w telewizji, wiec miatem troche czasu. Zeby sie
zmiesci¢, musialem oderwaé¢ jeszcze dwie deski. Wziglem latarke i zszedlem do piwnicy.
Rozejrzalem sig, ale bylo pusto. Z lewej strony w kacie zauwazylem jednak skrzynie. Byta na
niej ktédka, aby jg otworzy¢, trzeba bylo wpisaé¢ kod. Do konca dnia chodzitem po domu i
szukatlem, niestety nic nie znalaztem. Nastepnego dnia znéw wszediem do piwnicy, aby
jeszcze raz obejrze¢ skrzynie. Nagle cos przykutlo moja uwage. Na spodzie kufra byta
przyklejona karteczka. Startem kurz i zobaczytem napis — 752890. To kod! Zabralem skrzynie
do swojego pokoju. Podekscytowany wpisatem cyfry i kiddka odpuscita. W srodku byt
doktadny plan domu z zaznaczong kropeczka. Na odwrocie byla data ,,grudzien 1885 rok”.
Kto$ podpisat sie jako ,yteiwS jalokiM”. Kiedy po obiedzie znéw wrécitem do planu,
zauwazylem pewien szczegél. Pierwsze litery imienia i nazwiska byly mate, a ostatnie wielkie.
Przeczytalem wspak i wyszio ,Swiety Mikotaj”. Pomyslatem, ze musi byé jeszcze jakas
wiadomosé. Rozebratem skrzynie. Troche sie napracowatem, ale bytlo warto. Pod jedng z
desek byta kolejna karteczka. Przeczytatem: ,,W tym roku nie bedzie tak tatwo. Maju i Michale,
prezenty musicie odnalez¢ sami”. ,,Aaa, pewnie rodzice zrobili dzieciom niespodzianke” -
pomyslatem. Ale czy prezenty zostaly odnalezione? Kim byli Maja i Michal? Nie znalaziem
odpowiedzi na te pytania. Niestety dom wygladatl teraz inaczej niz na planie, kropka byta w
miejscu, gdzie jest Sciana. Pomyslatem, ze jeszcze wréce do tej zagadki.

Kolejnego dnia, gdy pitka wpadta mi pod t6zko i chciatem ja wyjaé, skrzyni nie byto
juz tam, gdzie jg zostawitem...
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UWAGA — KONKURSY!!

KONKURS NA WIERSZ DLA KLAS 4-8 Strona 9
, PODARUJ RADOSC BABCI I DZIADKOWI”

Kochani, zbliza sie Dzien Babci i Dziadka. Uczcijcie ich piszac dla nich wiersz. Wymagania:

e Tekst nie powinien przekraczac 25 wersow;
e Wiersz musi by¢ rymowany.

Na Wasze dzieta do 10 stycznia 2021 roku czeka Pani Anna Lewandowicz. Wysytacie swoje prace
na adres a.lewandowicz@sp11.elodz.edu.pl.

Zwycieskie prace zostang opublikowane w gazetce.

KONKURS PLASTYCZNY DLA KLAS 1-3

»PORTET BABCI I DZIADKA”

Dla naszych najmifodszych ucznidw takze przygotowalismy konkurs z okazji Dnia Babci i Dziadka.
Wykonajcie portret Babci lub Dziadka. Wymagania:

e Format A4
e Technika dowolna

Na Wasze dzieta do 10 stycznia czeka Pani Edyta Dalecka. Wysytacie swoje prace na adres
e.dalecka@spl1.elodz.edu.pl

Najpiekniejsze portrety ozdobig styczniowe wydanie gazetki i — wraz z wierszami - bedg swietnym
prezentem dla Waszych ukochanych Bab¢ i Dziadkow.
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O TYM, DLACZEGO WARTO SZUKAG
PRZODKOW, CZYM JEST GENEALOGIA I JAK
STWORZYC DRZEWO GENEALOGICZNE e A
SWOJEJ RODZINY - wywiad 2z Panem Lor
Bartkiem Jankiewiczem

Nie mozecie tego przegapic!!!

Ponadto:

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU LITERACKIEGO
I PLASTYCZNEGO

CZERWIEC
. Cawartek P

KARNAWAL DAWNIEJ I DZIS - O TRADYCJACH

I OBYCZAJACH ZWIAZANYCH Z  BALAMI o E 1A AR
KARNAWALOWYMI 14 15 18 17 18 19 20
21 22 23 249 2‘5 26 27

28 29 30

Wypatrujcie nas po feriach!!!
Fot. Facebook sp11

A jesli nie macie jeszcze prezentow gwiazdkowych,
to zachecamy do kupna Ralendarza - cegielki.
Szczegoty u wychowawcow i Rady Rodzicow.

Wesotych Swiat!!!

Niech swiateczny czas bedzie okresem
wytchnienia, radosci i spokoju, a nadchodzacy
Nowy Rok 2021 pozwoli nam znow cieszyc sie

bliskoscig, swobodnym oddechem i gtadka skdra
na dtoniach!!!

Najserdeczniejsze zyczenia Dyrekcji,
Nauczycielom, Uczniom i Rodzicom sktada
Samorzad Uczniowski i Redakcja
»,Bozedajdzwonka”.
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