[bookmark: _GoBack]Temat tygodnia:” WIELKANOC”	
Temat dnia: „Wielkanocne pisanki”

1. Jak powinien wyglądać koszyczek wielkanocny, zwany święconką? Co i dlaczego powinno się w nim znaleźć? 
Dziecko nazywa przedstawione elementy, a rodzic tłumaczy ich symbolikę (opis poniżej).
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Jajo – symbolizuje życie, baranek – zwycięstwo dobra nad złem (życia nad śmiercią), chleb – ciało Chrystusa (dzieci słyszały o Nim w domu, bądź na religii), kiełbasa – dostatek, zdrowie, sól – symbolizuje prawdę (oczyszczenie), chrzan – siłę fizyczną, baba wielkanocna – miłość, wiarę, nadzieję, bukszpan  - wiecznie zielony, symbolizuje życie po śmierci. 
2. Opowieść ruchowa „Przygoda wielkanocna”. 
Rodzic opowiada ilustrując odpowiednimi ruchami słowa, dziecko go naśladuje.

Mały zajączek (przykucnięcie, przyłożenie dłoni do głowy) skakał po łące                              i zastanawiał się , jaką świąteczną niespodziankę przygotować dla swoich przyjaciół (skoki w przysiadzie, w różnych kierunkach). Postanowił zrobić dla nich pisanki (naśladowanie malowania pisanek). Kiedy były już gotowe, delikatnie poukładał je            w wózku (naśladowanie przenoszenia pisanek w obu dłoniach, z jednego miejsca              w drugie). Powoli ciągnął wózek, aby rozwieźć pisanki do swoich kolegów (naśladowanie ciągnięcia ciężkiego wózka za sznurek). Wózek był ciężki. Zajączek  co pewien czas zatrzymywał się, ocierał pot z czoła (naśladowanie ocierania potu raz jedną ręką, raz drugą) oraz przeciągał się, aby rozprostować plecy (przeciąganie się). Był już bardzo blisko domu kogucika, kiedy nagle potknął się i przewrócił (naśladowanie potknięcia się i przewrócenia). Wózek z pisankami przechylił się na bok, a pisanki poturlały się po trawie (turlanie się po dywanie w różnych kierunkach). Skorupki pisanek zaczęły pękać. Wykłuły się z nich kurczątka (naśladowanie wykluwania się kurczątek z jajek). Zajączek przestraszył się i zaczął uciekać (skoki          w przysiadzie), a kurczątka machając swymi malutkimi skrzydełkami, pobiegły                 za nim (bieg, machanie ugiętymi w łokciach rękami).  

Po zabawie można zachęcić dzieci, aby wymyśliły zakończenie tego opowiadania.
Jak myślicie, co stało się z zajączkiem? 

3. Zabawy przy piosence „Pisanki”.
Wysłuchanie piosenki  (sł. i muz. Bożena Forma). Nagranie w załączonym pliku. 
I. Pisanki, kraszanki                                                      III.     Moja pisanka                                  
w prześliczne wzory.                                                           niebieska cała,
Wszystkie ubrane                                                                na niej wiatraczek
w piękne kolory.                                                                  i chmurka mała.

II. W zygzaki i kółka,
w kurczątka małe,
w liski i kwiatki
pokryte całe.
Pytamy dziecko, czy zrozumiało tekst piosenki. Tłumaczymy niezrozumiałe słowa – pisanki, kraszanki, zygzaki.  
Można zapytać:
Jakie wzory miały pisanki z piosenki?
Jak wygląda pisanka, o której jest mowa w trzeciej zwrotce?

Dziecko ponownie słucha piosenki, tym razem ma przed sobą obrazek             (załącznik nr 1).

Słuchając pokazuje pisanki, o których w danym momencie śpiewa dziewczynka.

Instrumentacja piosenki.

Podczas kolejnego odsłuchania, dziecko gra na bębenku w rytmie ćwierćnut.
Bębenek można wykonać z pudełka po butach, a za pałeczkę z powodzeniem posłuży drewniana łyżka. 
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Można też grać na grzechotce (parę ziaren fasoli umieszczonych w pojemniku              po jogurcie,  szczelnie zaklejonym kawałkiem tekturki).


Zabawa „Rodzinna orkiestra”.
Dziecko gra na bębenku podczas pierwszej zwrotki w rytmie ćwierćnut, rodzic gra                      na grzechotce w czasie drugiej zwrotki w takim samym rytmie, natomiast przy trzeciej zwrotce grają oboje – rodzic i dziecko, również w rytmie ćwierćnut (można też w rytmie ósemek).

4. Kolorowanie obrazka. 
Prosimy dziecko, aby pokolorowało pisanki (załącznik nr 1). Pytamy: 

W jakim kolorze będzie pisanka z wiatraczkiem? 
Pozostałe pisanki dziecko koloruje wg własnego pomysłu.

5. Zabawa „Wyrabiamy ciasto”.

Rodzic wykonuje na plecach dziecka ruchy zagniatania, wałkowania, smarowania itp. Potem można zamienić się rolami. 
Poniżej przedstawiamy wierszyk „Placek” wraz z propozycją zilustrowania go na plecach dziecka. 
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Zdjęcie pochodzi z książki „Przytulanki czyli wierszyki na dziecięce masażyki. Zabawy relacyjno – relaksujące”, opracowanie Marta Bogdanowicz

Życzymy udanej zabawy oraz udanych wypieków – tych prawdziwych i tych na niby. 


























Załącznik nr 1
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