Wtorek 20.10.2020
Poranek – zestaw ćwiczeń porannych

Zabawa orientacyjno- porządkowa"Marmurki"
Swobodny bieg w różnych kierunkach.
Na hasło "Marmurki" dzieci zatrzymują się i nieruchomieją w różnych pozach.
Ćwiczenie dużych grup mięśniowych "Drzewa na wietrze"
Dzieci stoją w rozkroku, ramiona uniesione w górę. 
Poruszają ramionami kołysząc się na boki (silny wiatr- skłon pogłębiony)
Zabawa z elementem podskoku "Wróbelki"
Podskoki obunóż w miejscu i do przodu. 
Zabawa z elementem czworakowania "Pieski idą na spacer"
Czworakowanie w różnych kierunkach.
Piesek prosi o kość- przysiad, ręce w skurczu pionowym, wydawanie dźwięków naśladujących popiskiwanie pieska. 
Ćwiczenie uspokajające: Marsz zwykły i na palcach po obwodzie koła
Zajęcie I Aktywność muzyczna
Nauka piosenki ,,Popatrzcie na jamniczka” - zapoznanie ze słowami i melodią piosenki. Rozmowa na temat treści piosenki. Liczenie zwrotek w piosence, określanie nastroju, tempa piosenki. Zabawy rytmiczne – wyklaskiwanie rytmu piosenki.

1. Rytmizowanie tekstu:

O-to pies, ma-ły pies.

On cię lu-bi, ty go też.
Mówienie tekstu w różnym rytmie i tempie.
2. Zapoznanie ze słowami i melodią piosenki
Jamniczek - Piosenka dla dzieci 
https://www.youtube.com/watch?v=E8dCDSyMDqM
Tekst piosenki 
1.Popatrzcie na jamniczka

wyturlał się z koszyczka

zaczaił się na babcię

i porwał babci kapcie

ref; A jak spał, a jak spał

taką grzeczną minę miał 2x

2. Poszarpał chustkę w róże

i zrobił dwie kałuże

i moją nową lalkę

zaciągnął pod wersalkę

ref; A jak spał, a jak spał

taką grzeczną minę miał 2x

3. A teraz gdzieś ucieka

I szczeka, szczeka, szczeka

Łapiemy więc jamniczka

Niech wraca do koszyczka

ref; Bo jak spał, bo jak spał

taką grzeczną minę miał 2x

4. Pod stołem jest koszyczek

W koszyczku śpi jamniczek

Jamniczek sobie śpi, PSS…

Jak się zbudzi będzie zły
HAU HAU HAU...!
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3. Rozmowa na temat treści piosenki:

- O czym opowiada piosenka? 

- Co robił piesek, gdy nie spał?

- Jaki był jamniczek, gdy spał ?

- Jakie zabawy lubią  pieski? 

Swobodne wypowiedzi dzieci o tym, jak będą dbały o swoje  pieski 

4. Liczenie zwrotek piosenki, określanie nastroju piosenki – wesoła czy smutna
5. Zabawy językowe: jaki jest piesek  - stosowanie przymiotników, np dobry, łagodny, zły, groźny, mały, duży, itp
6. Nauka słów piosenki poprzez powtarzanie
7. Śpiewanie piosenki, rytmiczne klaskanie lub wystukiwanie rytmu za pomocą np. łyżki, poprzez uderzanie dwóch klocków.
8. Śpiewanie piosenki ,,Popatrzcie na jamniczka” głosem psa na słowach: hau, hau, hau.......

9. Zabawa słowna – prawda, fałsz – słuchanie zdań o różnych zwierzakach, o tym, co lubią jeść, gdzie śpią, co jest ich ulubionym zajęciem. Dzieci oceniają, czy to prawda, czy fałsz. Jeśli będzie  prawda, dzieci robią  klaśnięcia - 2 razy w dłonie i odpowiadają  "tak". 

Gdy będzie fałsz, dzieci łapią się za prawe ucho i mówią słowo "nie". 
- Kot lubi pływać w akwarium 
- Ryba lubi wygrzewać się na słońcu 
- Papuga lubi latać 
- Ulubionym przysmakiem ryby jest kość 
- Kot bardzo dobrze lata 
- Kot pije mleko 
- Kot ma bardzo dużo kolorowych piór 
- Pies miauczy 
- Kot szczeka 
10. Film - odgłosy zwierząt 
Nauka zwierząt dla dzieci  - Odgłosy Zwierząt 

https://www.youtube.com/watch?v=tCj0R2FQGD0
Zajęcie II Aktywność techniczna
,,Piesek” - praca techniczna origami – 2 propozycje do wyboru:
I sposób 

Potrzebne materiały: 2 kartki o wymiarach np. 15cm x 15cm

– wykonanie pieska według instrukcji, szablon pieska składa się z 2 części

według instrukcji pokazanej na obrazku

- głowa pieska - składamy szablon 1,2,3  

- tułów pieska – składamy szablon A,B,C 

- całość układamy na kartce i sklejamy według wzoru, dorysowujemy oczy, nosek
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II sposób – wykonanie głowy pieska, opis zajęcia w zamieszczonym poniżej linku

Potrzebne materiały: kartka o wymiarach 15cmx15cm oraz papier do wycięcia oczu, noska, czarny flamaster
Origami pies
https://www.youtube.com/watch?v=5XjgB4JCr3k

Zadania dodatkowe:
Karta pracy: Dokończ obrazek

Karta pracy: szlaczki
