JEDALNY LiIiSTOK

Dobra chut Vam praje kolektiv kuchyne.
Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Deit Desiata Obed Vecera
Alg Alg Alg Alg
Caj, rozok, chlieb, 5122 |Polievka:zeleninova s cestovinou 0251 13 .
2112022 | St |natierkové | 1,7 |natierka 171 51 s ore |znoiemsky aulés. knedra. cai at0a] 127 V2 |15003 Eii:’:sn:’”g?y s 300g] 1,37
maslo sardinkova nojemsky gulas, knedla, caj 9| == el
Sai,granko , onen 5063 |Polievka: mrkvova so zemiakmi 0,251 1 Hrachovs kaga
3.11.2022 | St |roZok 1,7 |2 1 Y i i 4 kad 17 086, ‘x: L 3509 1,7
S , Satka Q1| 7038 quehrvoqsky rezefi,zemiakova kasa, 550g| 1,3,7 vi Spekacik, chlieb, ¢aj 9
sladky cvikla,caj
T chlieb, 5040 |Polievka: irska 0,251/ 1,7,9
caj, rozok, 1, |natierka 1,3
4.11.2022 | Pia|parky, C ) , o ; e . Bali¢ek na cestu: pasteka, rozok
Eoréi{:a 10 (Spenatova | 7 | O1|15003|Makovy kolag, ¢aj 300g| 1,3,7 P
SO syrom
&ai aranko chlieb, 5097 [Polievka:SoSovicova so zeleninou 0,25 | 1 Bravéové méaso po
7.11.2022 | Po ). 9 * | 1,7 |natierka 1,7 Kuracie maso s brokolicovo syrovou V1| 6009 |mexicky, hraskova 452g| 1
makovka X . 01]9008 - R . 389¢g| 1,3,7 N L
talianska oméckou, cestovina, ¢aj ryZa,uhorka kysla, ¢aj
taj, chiieb |1, |rozok, syr 5053 |Polievka: krupicova s vajcom 0,251 1.3 Granadiersky pochod
8.11.2022 | Ut T e ', 3 & gull i i 48 V1 (13 008[so syrom,uhorkovy 460g| 1,7
VO vajci 7 |taveny 0113035 Masov’e gul!(y v pvar.adajkovej omacke, 525g( 1.3 S0 syron Y 9
17 varené zemiaky, ¢aj Salat,caj
22jt,i;?fa0k, chiieb, 5007 |Polievka: cesnakové so zemiakmi 0.251 1 Braviové stehno na
9.11.2022 | St N . 1,3, |ndtierkaz  [1,3, . N Y. V1 | 7015 [rasci,tarhofia, kysla 420g| 1,3
karﬁolova S|y brav. masa | 7 O1 |14 041 [Hliva na smotane, halusky, ¢aj 420g| 1,3,7 uhorka,aij
vajcom
chlieb, 5100 |Polievka : $penatova s opek.zemlou 0.251| 1,3,7
«. |€aj,granko, natierka B 3 L. . L. Osie hniezda so
10.11.2022 | St |, . X 1,7 14.030|. - o 2709|137
S babovka 1,7 [Sunkova so 01| 7032 F’”£°d”¥ ?r";‘YtCO,VY rezef, dusena ryza, 454g 1 Vi Skoricou, €aj g
syrom mrkvovy Salat, ¢aj
s 5026 |Polievka: gulasova srbska 0.251 1
¢aj, biela . . . }
11112022 | Pia|Kkava 17 rozok, 1 Balicek na cestu: bageta plnena suchou
kroisl’mt " |pasteka 01 |15 042|Halusky s makom a lekvarom, ¢aj 360g| 1,3,7 saldmou, zeleninové obloZenie
g chlieb, 5004 |Polievka: brokolicova krémova 0251 1,7
14112022 | Po|cesnakovy | 1.7 [1eUerka Lt o ) . V1 | 6 060 |NaMOMnicke maso, | 505 | 5
uzol sardinkova 01| 7011 [Bravové stehno debrecinske, bulgur, &aj | 334g| 1 halusky, ¢aj
v tomate
&aj, Zemla, Satk 5132 |Polievka: zemiakova so zeleninou 0,25 | 1 Strukovi ¢ rizot
1511.2022 | Ut |natierkové satka ] o o V1 |14 og7 [ 2TUNOVINOVE MIZOIO, = 45041 4
maslo 1,7 |tvarohova | 1,7 | O1 12 047|PIneny kapustny list,varené zemiaky,aj 480g| 1,3,7 uhorkovy Salat, ¢aj
rozok 5.048 |Polievka: karfiélova so zeleninou 0,251 1,3
¢aj, granko, ’ Balicek na cestu: chlieb, sekana pecienka,
16.11.2022 | St | Y 1,7 [maslo, 17 , , - S .
vianocka paprika 01| 6008 |Madarsky gulas, knedla, ¢aj 515¢( 1,3.7 kysla uhorka
18.11.2022 |Pia o1 NEVARI SA
tai aranko chlieb, 5 037 |Polievka: Sampifiénova so zeleninou 0,251 1 Bravéova pecefl na
21112022 | po|“& 9 ’ | 1,7 |natierka 1,7 Brav&ové pecené stehno, dusena kapusta, V1 |12 001|cibulke, ryza, kysla 400g( 1
makovka ] . QO1| 7009 I 420g| 1.3,7 O
tuniakova knedla, ¢aj uhorka, Caj
5 041|Polievka:kalerabova 0251 13
¢aj, rozok s oblozena . . . Kotlikovy gulas, chlieb,
22112022 | Ut 17 (.7 1 V1|6059 |, " 282g| 1
maslom Zemla 01| 9029 Pecgne kL'Jracte stveh_no na kyslej kapuste, 570g| 17 Caj g
zemiakova kasa, ¢aj
&aij, rozok, chlieb, s 5122 [Polievka: zeleninova s rezancami 0,251 13 Cufty na dalmétsk
23.11.2022 | St |parky, 11 |natierka 7 o1 701 Bravcové maso na zelenine, dusena ryza, | ,., N V1 |13 009 spésyob halugky éyaj 4659 1,.3,7
horgica avokadova salat rajcinovy, caj g ’ '
o aranko Egriztr)ka z 5147 |Polievka: kulajda 0,251[1,3,7 Krupicova kasa s
20112022 | §¢ |2 9raNko, 1 4 , 17 S B V1 |15 016| posypkou, chlieb s 350g] 1.7
vianocka kuracieho 01 | 7031 |Belehradsky rezef, kysla uhorka, &aj 3749 1 maslom. &ai
= , Ca
masa
gai. ro3 5019 |Polievka: fazulova s mdsom a zeleninou 0,251 1
j, rozok, rozok Bali¢ek na cestu: chlieb, maslo, salama
25.11.2022 | Pia|medové 1,7 e 1 - ' ’ ’ ’
maslo pasteka 01 |15 005|Pegené buchty s tvarohom, &aj 320g| 1,3,7|Paprika
Caj, chlieb, 5049 |Polievka: kelova so zemiakmi 0,25 | 1 _
28112022 | po [Matierka |, 5 JroZok, 17 o V1 |13 0o7| CeStovinovy Salat, 380g| 137
syrova jogurt 01| 9006 |Kuraci paprikas, halusky, ¢aj 359¢| 1,3,7 pecivo, ¢aj
pena
ai kakao chlieb, 13 5081 |Polievka: sedliacka 0,251 1 Bratislavské
29.11.2022 | Ut ,J’ | 1,7 |[natierka il Zemiaky na kyslo, peceny karbonatok, chlieb, V1 | 7001 |rizoto,uhorkovy Salat, |390g|1,3,7
babovka ot 7 [ 01(13019(x; 390g| 1,3,7 Y
vlasska caJ Caj
&aj, rozok chlieb, Polievka: karfiolova s lievankou 0,251 1
Se . natierka 13 Prekladany bravéovy rezen, zemiakova Palacinky s dZzemom
30.11.2022 | St [dzemové |17 \ > y y ' V1|15031|, ° " |360g|137
maslo cicerova s O1 |13 019(kasa s mrkvou,kysla uhorka, ¢aj 520g| 13,7 caj
tuniakom

Oznacenie alergénov je uvedené samostatne pri jedalnom listku.
Zostavila: Anna Diviskova Radoslava Adamcova, Andrea Brabcova

Na jedalnom listku je uvedena vaha celej porcie.

Vaha bravéového a hovadzieho mésa je 90g v surovom stave.




