
Procedura postępowania w związku z pandemią COVID-19, obowiązująca  

od dnia  11.05.2020 r. – do odwołania. 
 

 

I. Ogólne zasady i środki ostrożności stosowane w Przedszkolu Miejskim nr 1  

w związku z pandemią COVID-19. 

 

 

I. Przyprowadzanie i odbieranie dzieci 

 

1. Pierwszeństwo w przyprowadzaniu mają dzieci pracowników systemu ochrony zdrowia, 

służb mundurowych, pracowników handlu i przedsiębiorstw produkcyjnych zgodnie  

z wytycznymi MEN. 

 

2. Za bezpieczeństwo dzieci w drodze do i z przedszkola odpowiadają rodzice/prawni 

opiekunowie. 

 

3. Rodzic/prawny opiekun przyprowadza dziecko do przedszkola po wcześniejszym 

uzgodnieniu telefonicznym z dyrektorem, w celu wykluczenia większej liczby dzieci  

w salach niż wymagane (zarówno dla 1 dziecka, jak i wychowawcy wymagana przestrzeń 

to 4 m2). 
 

4. Każda osoba wchodząca na teren przedszkola zobowiązana jest zdezynfekować ręce oraz 

wykonać pomiar temperatury, dezynfekcja rąk płynem antyseptycznym nie dotyczy dzieci, 

zgodnie z informacją GIS. 

 

5. Przy przyprowadzaniu dzieci do przedszkola, w szatni może znajdować się 2 rodziców  

z dziećmi, z zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem w odstępie od kolejnego rodzica 

z dzieckiem 2 m. 

 

6. Osoby przyprowadzające i odbierające dzieci nie powinny podchodzić do personelu 

przedszkola bliżej, niż 2 metry. 

  

7. Zabrania się przyprowadzania dzieci, gdy ktoś w ich domu przebywa w kwarantannie 

bądź izolacji – oświadczenie. 

 

8. Rodzic musi wyrazić zgodę na zmierzenie temperatury dziecku, gdyby podczas pobytu  

w przedszkolu, wystąpiły u niego niepokojące objawy chorobowe – oświadczenie. 

  

9. Rodzice przyprowadzają do przedszkola tylko dzieci zdrowe, bez objawów chorobowych 

na podstawie oświadczenia. W przypadku, gdy dziecko będące pod opieką przedszkola 

będzie przejawiało symptomy chorobowe, o fakcie tym zostanie poinformowany 

rodzic/prawny opiekun i Sanepid w celu podjęcia dalszych działań. 

 

10. Dyrektor ma prawo odmówić przyjęcia do przedszkola dziecka z objawami takimi jak: 

katar, kaszel, gorączka, ból brzucha lub inne stany złego samopoczucia zgłaszane przez 

dziecko. 

 

11. Rodzice zobowiązani są przypomnieć swojemu dziecku podstawowe zasady higieny. 

Zwróć uwagę na: niepodawanie ręki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, 

mycie rąk, zasłanianie ust i nosa przy kichaniu czy kasłaniu. 

 



  

12. Po przekazaniu dziecka do przedszkola rodzic musi być dostępny pod telefonem cały czas 

pobytu dziecka w placówce. Numery telefonu muszą być aktualne. 

 

13. Dziecko przed wejściem na sale myje ręce zgodnie z instrukcją pod opieką osoby dorosłej. 

  

14. W trakcie odbierania dzieci rodzice/prawni opiekunowie dzwonią dzwonkiem, nie 

wchodząc na teren przedszkola. 

  

15. Ubrane, przygotowane dziecko do wyjścia z przedszkola zostaje  oddane 

rodzicom/prawnym opiekunom. 

 

16. Wszystkie bieżące sprawy załatwiane są telefonicznie lub po ewentualnym umówieniu się 

z rodzicem na konkretną godzinę. 

 

17. Do przedszkola osoby trzecie mogą wejść tylko w uzasadnionym przypadku z osłoniętymi 

ustami i nosem, w rękawiczkach jednorazowych i po dokonaniu dezynfekcji rąk na 

wejściu – wchodzą wejściem „od strony dyrektora”. 

  

  

II. Organizacja zajęć w sali 

  

1. Nauczyciel odpowiada za bezpieczeństwo powierzonych pod opiekę dzieci. 

 

2. Przestrzeń do wypoczynku, zabawy i zajęć dla dzieci w sali nie może być mniejsza niż 

4m2. 

 

3. Do grupy przyporządkowani są ci sami opiekunowie. 

 

4. Dzieci nie muszą nosić maseczek, personel używa bezwzględnie: rękawiczek 

jednorazowych, maseczki lub przyłbicy, fartucha ochronnego oraz płynu do dezynfekcji. 

 

5. Zabrania się umieszczania w salach zabawek pluszowych, przedmiotów, sprzętów, 

których nie można skutecznie uprać lub zdezynfekować. Wszystkie inne zabawki zaleca 

się dezynfekować 3 razy dziennie. Nadzór nad powyższą czynnością pełni nauczyciel 

danej grupy. 

 

6. Zabrania się przynoszenia przez dziecko swoich zabawek oraz innych przedmiotów. 

 

7. Wychowawcy, woźne, pomoce nauczyciela oraz dzieci zachowują dystans społeczny, 

wynoszący 1,5 metra. 

 

8. Wprowadza się całkowity zakaz wchodzenia do sal zajęć rodziców oraz prawnych 

opiekunów. 

 

9. Zaleca się cogodzinne wietrzenie sal. 

 

10. Nauczyciel zwraca uwagę, aby dzieci często i regularnie myły ręce, szczególnie przed 

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu. 

 

11. Nauczyciel systematycznie przypomina dzieciom, by nie przebywały blisko siebie. 

 



 

 

12. Jeżeli nauczyciel zauważy, że dziecko przejawia symptomy chorobowe bezzwłocznie 

izoluje go do wyznaczonego pomieszczenia pod opiekę innej osoby dorosłej, 

zabezpieczonej w środki ochronne tj.: fartuch, rękawiczki jednorazowe, maseczkę, 

przyłbicę. O fakcie tym informuje rodziców, dyrektora i Sanepid. 

 

13. W każdej sali znajdują się numery telefonów do organu prowadzącego, stacji sanitarno-

epidemiologicznej, służb medycznych. 

 

 

III. Zasady pobytu na placu przedszkolnym 

 

1. Dzieci pod nadzorem nauczyciela mogą korzystać z ogrodu przedszkolnego  

z wyłączeniem sprzętu zabawowego. 

 

2. Na placu przedszkolnym może przebywać tylko jedna grupa dzieci (dzieci wymieniają się 

rotacyjnie). 

 

3. Nauczyciel może wykorzystać przybory sportowe np. piłki, skakanki, które po 

przyniesieniu do przedszkola muszą być  poddane dezynfekcji. 

 

4. Zabrania się organizacji wyjść poza teren placówki, np. spacery i wycieczki. 

 

 

IV. Zasady organizacji żywienia 

 

1. Pracownicy są zobowiązani do przestrzegania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji 

stanowisk pracy, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych i sztućców. 

 

2. Personel kuchenny bezwzględnie nie może kontaktować się z dziećmi oraz opiekunami 

grup. Wyposażony  jest w środki ochrony osobistej, płyny dezynfekujące do czyszczenia 

powierzchni i sprzętów. Stanowiska pracy oddalone są od siebie o 1,5 metra. 

 

3. Pracownicy pionu kuchennego i intendent zobowiązani są do przestrzegania zasad 

bezpiecznego i higienicznego przyjmowania towaru. 

 

4. Stoliki przed posiłkami oraz po posiłku muszą być dezynfekowane. 

 

5. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu  

w temperaturze min. 60oC oraz je wyparzać (zgodnie z „Dobrą Praktyką Higieniczną - 

GHP”). 

 

 

V. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

 

1. Przed wejściem do budynku należy zdezynfekować ręce, zasada ta obowiązuje wszystkie 

osoby wchodzące do placówki. 

 

2. Zaleca się codzienne pranie ręczników, w temperaturze powyżej 60oC, dezynfekcję 

pomieszczeń, ciągu komunikacyjnego: poręczy, klamek, powierzchni płaskich, blatów w 

salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników oraz toalet. 



3. Zaleca się prowadzenie monitoringu dezynfekcji z podpisem osoby wykonującej 

czynność, co dwie godziny oraz każdorazowo po spożyciu przez dzieci posiłku (karta 

monitoringu). 

 

4. Zaleca się prowadzenie wykazu osób, przebywających w sali w danym dniu. 

 

 

VI. Procedury postępowania w przypadku wystąpienia objawów chorobowych  

u dziecka związane z pandemią COVID-19 

 

1. Jeżeli podczas pobytu w przedszkolu dziecko źle się poczuje, wtedy bezzwłocznie jest 

przeprowadzone do specjalnie wyznaczonego pomieszczenia wyposażonego w środki 

ochrony osobistej i płyn dezynfekujący – izolatka znajduje się na drugim piętrze. 

 

2. Bezzwłocznie o zaistniałej sytuacji informowany jest rodzic/prawny opiekun oraz Sanepid. 

Dalsze postępowanie zależne jest od decyzji uzyskanej z Sanepidu, do której należy się 

dostosować. 

 

3. Rodzic/prawny opiekun musi bezwzględnie dostosować się do zaleceń. 

 

4. Rodzic/prawny opiekun przychodzący po dziecko wchodzi wyposażony w maseczkę 

i rękawiczki – drzwiami od strony dyrektora i czeka, aż do momentu przekazania dziecka. 

 

5. W stanach nagłego zagrożenia życia i zdrowia dziecka, każdy pracownik przedszkola 

(wszyscy ukończyli szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej) zobowiązany 

jest do udzielania pomocy zgodnej z wytycznymi Krajowej Rady ds. Resuscytacji oraz 

bezwzględnego wezwania pogotowia i powiadomienia o tym fakcie rodzica/prawnego 

opiekuna. 

  

6. Obszar przebywania dziecka – izolatkę poddaje się gruntownej dezynfekcji. 

 

 

VII. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu przedszkola 

 

1. Do pracy może przystąpić tylko zdrowy pracownik. W razie wystąpienia niepokojących 

objawów nie wolno mu przychodzić do pracy, musi pozostać w domu i skontaktować się 

telefonicznie ze stacją sanitarno-epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie 

pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod numer 999 lub 112 i poinformować, że może 

być zakażony koronawirusem. 

 

2. Zaleca się śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia. 

 

3. W przypadku wystąpienia u pracownika, będącego na stanowisku pracy, niepokojących 

objawów, sugerujących zakażenie koronawirusem bezzwłocznie odsuwa się go od pracy. 

Wstrzymuje się przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadamia się właściwą 

miejscową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosuje ściśle do wydawanych przez nią 

poleceń. Obszar przebywania pracownika poddaje się gruntownej dezynfekcji.  

W przedszkolu prowadzi się codzienną listę obecności w salach określonych osób: 

opiekunów, dzieci, woźnych, pomocy nauczyciela. 

 

 Ponadto obowiązują bieżące procedury bezpieczeństwa wprowadzone zarządzeniem 

dyrektora nr 1/2019/2020 z dnia 29 sierpnia 2019 roku. 



 

 

Oświadczenie dla rodziców/prawnych opiekunów. 

 

1. Zostałam/em poinformowany, że gdyby u mojego dziecka wystąpiły objawy chorobowe, to 

zostanie ono odizolowane od grupy i będzie wraz z opiekunem czekać na rodzica/ prawnego opiekuna 

w „pokoju izolacji”. Zobowiązuję się odebrać swoje dziecko natychmiast po wystąpieniu u niego 

objawów chorobowych i nie przyprowadzać dziecka do przedszkola przez kolejne 14 dni. 

 

2. Wyrażam zgodę na zmierzenie temperatury ciała dziecka (termometr bezdotykowy)  

w przypadku wystąpienia u niego objawów chorobowych. 

 

3. Zobowiązuję się, przez cały okres pobytu dziecka w przedszkolu,  pozostać w kontakcie 

 telefonicznym z pracownikami przedszkola. Nr telefonu................................................... 

            (tzw.  szybki kontakt). 

 

4. Zapoznałam/em się z procedurami bezpieczeństwa PM 1 (opracowanymi na podstawie 

wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 30 kwietnia 2020 roku dla przedszkoli, 

oddziałów przedszkolnych podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji 

opieki nad dziećmi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 

1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej Dz. U. Z 2019 r. poz.59, oraz  

z 2020 r. poz. 322,374 i 567), obowiązującymi w okresie trwania pandemii koronawirusa - COVID- 

19, przyjmuję je bez zastrzeżeń i zobowiązuję się do bezwzględnego przestrzegania. 

 

 

Imię i nazwisko dziecka................................................... 

 

Grupa............................................................... 

 

Data............................................................... 

 

Czytelny podpis rodzica/ prawnego opiekuna …............................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Monitorowanie czynności dezynfekcyjnych PM 1 

 

Liczba 

porządkowa 

Data Godzina Zakres czynności Podpis 

pracownika 

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 



WYKAZ OSÓB PRZEBYWAJĄCYCH W SALI 

 

Data…………………………………………………………………………………………………… 

 

Wychowawca/cy ( godziny pracy od-do)     …………………………………………………………. 

 

 ………………………………………………………………………………………………………... 

 

Woźna ………………………………………………………………………………………………… 

 

Sala …………………………………………………………………………………………………… 

 

Wykaz dzieci: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

……………………………….……… 

 

………………………………………. 
(imiona i nazwiska rodziców/opiekunów) 

 

Oświadczenie 

 

My, rodzice/opiekunowie prawni dziecka ………………………………………………….. 
                                                                                        (imię, nazwisko dziecka) 
  

uczęszczającego do ……………………………………………………………….…………  
                                                                          (nazwa przedszkola) 
  

informujemy, że chcemy skorzystać z opieki przedszkolnej w placówce po zniesieniu zawieszenia 

działalności opiekuńczo-wychowawczej prowadzonej przez przedszkola. 

 

Deklarujemy, że nasze dziecko uczęszczać będzie do przedszkola codziennie w godzinach 

od ……… do …………..  

 

Jesteśmy/nie jesteśmy* rodzicami/opiekunami dzieci objętych pierwszeństwem korzystania z 

przedszkola, zgodnie z Wytycznymi Ministra Edukacji Narodowej, Głównego Inspektora 

Sanitarnego i Ministra Zdrowia (dalej jako Wytyczne).  

 

Oświadczamy, że nasze dziecko jest zdrowe – bez objawów chorobowych i może bez przeszkód 

uczestniczyć w zajęciach opiekuńczych organizowanych po zakończeniu zawieszenia zajęć 

spowodowanego stanem epidemii COVID-19. 

Oświadczamy, że nikt z najbliższego otoczenia dziecka nie przebywa na kwarantannie lub w 

izolacji w związku z zakażeniem lub zagrożeniem zakażeniem koronawirusem.  

 

Oświadczamy, że zdając sobie w pełni sprawę z możliwego zagrożenia chorobowego dla zdrowia i 

życia powodowanego wirusem SARS-CoV-2, jakie jest związane z korzystaniem z placówek 

wychowania przedszkolnego w obecnym stanie epidemicznym, dobrowolnie wyrażamy zgodę na 

objęcie naszego dziecka opieką w przedszkolu, nie będziemy zgłaszać jakichkolwiek roszczeń 

dotyczących ewentualnego zachorowania dziecka czy członków naszej rodziny na COVID-19, 

które mogłoby być związane z pobytem dziecka w placówce. 

 

Potwierdzamy znajomość Wytycznych skierowanych do rodziców/opiekunów przez Państwową 

Inspekcję Sanitarną, Ministerstwo Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej zakresie organizacji 

opieki w przedszkolu i jednocześnie deklarujemy pełne zastosowanie się do Wytycznych,  

 

 

…………………………………………………… 
         (czytelne podpisy rodziców/ opiekunów) 

Będzin, dnia ……………………. 

 
 

* Niewłaściwe skreślić 

 


