DOMOWY PLAN DALTONSKI

Drodzy Rodzice od kilku lat w naszym Przedszkolu pracujemy wg. Planu

Daltonskiego.

Tworczynig idei Panu Daltonskiego byta Helen Parkhurst
,,Jesli szanujemy dziecko i podgzamy za jego mozliwosciami to moze ono zrobic¢
wiecej, niz 0d niego oczekujemy, a wszystko co dziecko potrafi — nauczycielowi

zrobic¢ nie wolno”

Helen Parkhurs byta amerykanska nauczycielka, autorkg ksigzki “Education
on Dalton Plan” wydanej w 1922 roku. Metode swojej pracy zaczeta rozwijac
od okoto 1905 roku, pracujac z duzg grupg dzieci bardzo zro6znicowang wiekowo.
Natomiast w latach 1915-1918 organizowala seminaria dla nauczycieli systemu
Montessori.



Plan daltonski to idea, styl pracy, organizacji
oddziatu oparty na czterech podstawowych filarach:

I, samodzielnos¢

. odpowiedzialnosé

.  wspotpraca

Iv.  refleksja
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W naszym Przedszkolu w kazdej grupie pracujemy zgodnie z zatozeniami
pedagogiki planu daltonskiego, w ktorej wazne jest, aby umozliwi¢ dzieciom
samodzielng zabawe, prace 1 edukacje. Jest to mozliwe poprzez
odpowiednio urzadzong przestrzen edukacyjno-zabawowa,
w ktorej dziecko czuje si¢ bezpiecznie, gdzie panujg jasne, przewidywalne

zasady.



Samodzielno$¢, wyraza si¢ poprzez to, ze:

dziecko potrafi poradzi¢ sobie z napotkanym problemem,;

dokonuje analizy sytuacji problemowej;

znajduje $rodki do pokonania trudnosci;

poszukuje informacji a takze testuje rézne metody dojscia do okreslonego
celu;

jest zmotywowany, poniewaz z ch¢cig podejmuje dziatania wymagajace jego

aktywnosci.

Odpowiedzialnos$¢, jej wowczas gdy:

dziecko jest wspdttworca swego procesu uczenia si¢;

jest wspotodpowiedzialny za wynik procesu uczenia sig¢;

odpowiada za rezultat koncowy swej pracy;

jest autorem i kontrolerem procesu dochodzenia do wiedzy;

samodzielnie decyduje, jaki rodzaj zadania, w jakim czasie i w jaki sposob

je wykona.

Wspolpraca jest widoczna kiedy:

dziecko potrafi wspoétdziata¢, pomaga innym, ale nie podaje gotowych
rozwigzan;

umigejetnie dochodzi do kompromisow;

dziata zespolowo osiagajac wspolny cel;

szanuje prac¢ innych, nie przeszkadza

Refleksja, natomiast gdy widzimy, ze:

dziecko zastanawia si¢ nad swoim zachowaniem i wykonang pracg;
potrafi oceni¢ swoje osiggnigcia |1 postepy edukacyjne;

wskazuje swoje mocne i stabe strony;



o ocenia swoje zachowanie odnoszac si¢ do zasad okreslonych w oddziale

(tudziez w domu).

Edukacja daltonska w bardzo krétkim podsumowaniu umezliwia dzieciom:
« swobode w wykonywaniu dzialan, we wtasnym tempie i czasie;

« nauke¢ odpowiedzialno$ci za siebie i innych;

o mozliwo$¢ wiaczenia si¢ w roznego rodzaju aktywnosci jednoczesnie;

« nauke respektowania innych;

« nauke umieje¢tnosci oceniania swojej pracy 1 wspotpracy z innymi.

ROLA RODZICOW

W pracy planem daltonskim bardzo wazna jest wspotpraca nauczyciela
z rodzicami, od dobrych relacji zalezy jako$¢ procesu uczenia si¢. Kazde
spotkanie z rodzicem to szansa na owocng i dobrg wspotprace. Rodzice
I Opiekunowie oczekuja, aby nauczyciel byt dla ich dziecka oparciem, zauwazat
postepy i przekazywat informacje o tym, jak ich pociecha radzi sobie w relacjach
z iInnymi dzieémi.

W momencie, gdy pojawia si¢ trudna sytuacja wychowawcza wazne jest,
by rodzic mial do nauczyciela zaufanie 1 by wzajemna relacja byta dobra.
Plan daltonski zaktada, ze wspotpraca z rodzicami jest jednym z najwazniejszych
celow metody pracy 1 bez niego jest ona praktycznie niemozliwa.

Taka trudna sytuacja jest sytuacja ksztalcenia zdalnego, ze wzgledu na
epidemig, ktora ogarneta caty §wiat. Brak kontaktu nauczyciela z dzieckiem
powoduje, ze to na rodzicach spoczywa obowigzek wykonywania zadan
z dzieckiem.

Drodzy Rodzice w warunkach domowych mozecie réwniez stworzy¢

dzieciom warunki do pracy wg Planu Daltonskiego.



Proponowane przez nauczycieli zadania wg Ksztatlcenia zdalnego

pozwalaja dzieciom na prac¢ samodzielna.

Zaplanujmy wspélnie caty tydzi
widzie¢ co mnie czekal

Stwérzmy plan dnia - juz nigtif
zapomne umyc¢ zebow! ’

Iréb zdjecie moim zabawkom i
przyklej w moim pokoju - teraz
zawsze trafig na swoje miejsce!

Zamienimy jeden zegar na daltonski -
zegar ten pozwoli zrozumie¢ mi
uptywajgcy czas!
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Ponizsze zdjgcie pokazuje jak wyglada zegar daltonski, wy Rodzice mozecie
wykorzysta¢ zegary ktore macie w domach poprzez pokolorowanie pol. Zegar
bedzie Wam pomocny do ustalenia czasu jaki dziecko ma przeznaczy¢ na zabawg,

lub prace nad kartami pracy badz zadaniami. Wspdlnie z dzieckiem ustalamy czas

na wykonanie zadania, zabawy.

Kopiujac link https://www.plandaltonski.pl/zegar/#/ mozemy pobra¢ aplikacje,
ktora mozna uzywa¢ na  komputerach, telefonach, tabletach.

Po prawej stronie jest link do Sklepu Play, teraz zostaje nam tylko instalacja!



Bardzo wazny jest plan pracy i jego harmonogram, dzigki temu dzieci bedg miaty
poczucie bezpieczenstwa. Taki harmonogram pozwoli réwniez Panstwu

zorganizowac prace z dzie¢mi.

RYS. BELFRY BAZGROLA
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W Planie Daltonskim bardzo wazna jest Samodzielno$¢ dzieci.

Pozwolmy dzieciom wykonywac zadania dsamodzielnie, tylko wowczas ich

nauka bedzie najlepsza.
Pamietajmy o sentencji Konfucjusza:

,Powiedz mi, a zapomne, pokaz mi, a zapamietam, pozwdl mi zrobic,

a zrozumiem.”



Prosba dziecka

Chcialbym sam ubierac sie i rozbierac - ale
Wam ciagle sie spieszy.

Sam zjada¢ posilki - ale Wy boicie sig, ze
znowu pobrudze najlepszy sweterek,

Sam w lazience my¢ rece i buzie - rekawy,

ktére przy tym sie zmocza, naprawde
wkroétce wyschna.

Sam korzystac z toalety i wytrze¢, co trzeba

- ale myslicie, Ze nikt nie zrobi tego lepiej od
Was.

Sam malowac¢, wycinad, lepi¢ - ale Wy
uwazacie, ze przy tym tyle balaganu, a do
tego 2zadnego (I1!) efektu,

Sam sprzatna¢ zabawki, kiedy ide do domu -
a nie czeka¢, a2z zrobi to za mnie ktos inny.

Od czasu do czasu sam zdecydowac, w co sie
ubrac - ja tez mam juz swéj gust,

Prosze, pomézcie mi w tym, bym byl z
kazdym dniem coraz bardziej samodzielny, a

sobie w tym, by Wasza pociecha nie byl
I:vlkomanelénem i ﬂ._am';zara,. oy



Dzieci moga wykonywac rozne domowe obowigzki:
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Obowiqzki dzieci
2-3 lata:
- czynnoééi samoobstugowe (ubieranie sig, mycie, jedzenie sztuécami)
- parowanie sharpetek
- $cieranie kurzu
- sprzgtanie zabawek
- wktadanie brudnych ubras do pralki
- odtozenie naczyn na stét do kuchni
- wyrzucanie Smieci do kosza
0 S
4-6 lat: Kolejnosé:
- wszysthie wezesnigjsze obowigzhi 1. 2adania
- sktadanie prostych ubras sanoobstugowe
-odhurzanie' ' = ;
= zwigzane z
- nakrywanie do stotu pm“mmm
- dcielenie tézha dziecka
- uktadanie sztuécéw 3. Zadania dla
- podlewanie kwiatéw rodziny
- rozpakowywanie zakupéw
- segregowanie $mieci

Pomocne stowa:

jestes moim pomocnikiem, wspaniale mi sig z tobg
pracowato, dziekuje ci za pomoc, powinienies byc z
siebie dumny, wtozytes w tg prace wiele serca, starates
sig by doktadny, tworzymy dobry zespét, jestes bardzo
pracowity

wiww.dzieciakiwdomu.pl

Aatrohofnhabaliotlulnl M badabal,
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Zebrala 1 opracowala Barbara Walas
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