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rr^rz^dnym ceiem nas wszystkich, ktorym bllska jest edukacja dzieci i mtodziezy, jest dbanie 
o bezpieczenstwo w cyfrowym swiecie. Z badania konsumenckiego UKE wynika, ze corocznie 
zwi^ksza sl^ odsetek najmtodszych uzytkownikow sieci, natomiast niespetna 40 % rodzicow 
potwierdzito, ze stosuje programy do kontroli rodzicielsklej oraz konfiguruje ustawienia 
bezpieczenstwa w urz^dzeniach z ktorych korzysta dziecko. Nauczyciele, dziect I rodzice 
musieli zmierzyc si^ z wyzwaniem, jakim jest nauka zdalna. Diatego tak wazne jest ich 
wtakiwe wsparcie I wskazanie odpowiednich postaw.

Choc nie mam w^tpliwosci, ze wszyscy rozumiemy znaczenie tej kwestli, wd^z wiele 
pozostaje do zrobienia. Diatego z przyjemnoki^ informuj^ o przygotowaniu przez UKE 
poradnika „Klikam z glow^", ktory w tatwy, intuicyjny sposob przekazuje wiedzQ 
o zagrozeniach czyhaj^cych na uzytkownikow nowoczesnych technologii i mowi o sposobach 
reagowania na te zagrozenia. Materiaty w nim zawarte s^ doskonatym punktem wyjkia 
do dyskusji z dziecml i mtodziezq oraz wypracowania tzw. dobrych praktyk.

Eksperci UKE przedstawiaj^ w poradniku zjawiska wyst^puj^ce w sled i dziel^ si^ 
doswiadczeniem zdobytym podczas warsztatow z dziecmi i rodzicami. Zawarli w nim 
wskazowki jak zapobiegac cyberzagrozenlom, b^dz radzic sobie w przypadku 
niebezpiecznych sytuacji.

ZachQcam do zapoznania siQ z poradnikiem I polecenie go jak najliczniejszej grupie 
odbiorcow, by aktywnosc w sieci wsrod najmtodszych byta zrodtem inspiracji, a nie przykrym 
doswiadczeniem. Poradnik w wersji elektronlcznej jest dost^pny na stronie cik.uke.gov.pl.
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